
 

 

Main Kyon Likhta Hun Previous Year Questions  

(with model answers) 

 

प्रश्न 1 – ‘मैं क्यों लिखता हूँ’ पाठ के आधार पर लिखखए लक िेखक कय जापान जाने 

पर लिरयलिमा की घटना का प्रत्यक्ष अनुभव कैसे हुआ। इस अनुभव का िेखक पर 

क्ा प्रभाव पडा? अपने िब्यों में लिखखए।  [CBSE 2024] 

 

उत्तर – जब लेखक को जापान जाने का मौका ममला, तब वे मिरोमिमा के साथ-साथ उस 

अस्पताल में भी गए, जिााँ रेमियम-पदाथथ से घायल लोग वर्षों से कष्ट में जी रिे थे। इस 

प्रकार लेखक को अणु-बम के मवस्फोट से हुए पररवतथनोों का प्रत्यक्ष अनुभव भी हुआ-परनु्त 

अनुभव से एिसास ज्यादा मायने रखता िै, कम-से-कम लेखक के मलए तो इस घटना का 

एिसास अत्यमिक मित्वपूणथ िै। अनुभव मकसी घमटत हुई घटना का िोता िै, पर एिसास 

सोंवेदना और कल्पना के सिारे उस सत्य को आत्मसात् कर लेती िै जो वास्तव में लेखक 

या रचनाकार के साथ घमटत निी ों हुआ िै। जो घटना कभी आाँखोों के सामने निी ों घटी, जो 

घटना मकसी ऐसे व्यक्ति के अनुभव में निी ों आई, जो उस घटना में िाममल िो, विी घटना 

जब आत्मा के सामने, चमकते हुए प्रकाि के रूप में आ जाती िै, तब वि घटना उस 

व्यक्ति के मलए अनुभूमत-प्रत्यक्ष िो जाती िै। अथाथत जब कोई ऐसी घटना जो आोंखोों के 

सामने न हुई िो, उस घटना का एिसास जब अनुभव रूप में िो जाता िै तब अनुभव 

प्रत्यक्ष िो जाता िै।  

 

प्रश्न 2 – एक कृलतकार के िेखन और रचना के पीछे क्ा-क्ा कारण िय सकते िैं? 

‘मैं क्यों लिखता हूँ’ पाठ के आधार पर स्पष्ट कीलजए।  [CBSE 2024] 

 

उत्तर – लेखक को लगता िै मक वि, यि जानने के मलए मलखने के मलए पे्रररत िोता िै मक 

वि आक्तखर मलखता क्ोों िै। क्ोोंमक लेखक के मुतामबक़ जब तक वि कुछ मलखेगा निी ों 

वि निी ों जान पाएगा मक मलखने के मलए उसकी क्ा पे्ररणा िै। स्पष्ट रूप से समझना िो तो 

लेखक दो कारणोों से मलखता िै – भीतरी लाचारी से। कभी-कभी कमव के मन में ऐसे 

अनुभव जाग उठते िै मक वि उसे अमभव्यि करने के मलए व्याकुल िो उठता िै। 

कभी-कभी वि सोंपादकोों के आग्रि से, प्रकािक की मााँगोों से तथा आमथथक सुमविाओों के 

मलए भी मलखता िै। परों तु दूसरा कारण उसके मलए जरूरी निी ों िै। पिला कारण अथाथत् 

मन की व्याकुलता िी उसके लेखन का मूल कारण बनती िै। 

 

प्रश्न 3 – ‘मैं क्यों लिखता हूँ’ पाठ के सोंदभभ में यलद आप चािते िैं लक लवज्ञान का केवि 

सदुपययग िी िय, उसके लिए अपने सुझाव दीलजए।  [CBSE 2024] 



 

 

 

उत्तर – एक सोंवेदनिील युवा नागररक िोने के कारण मवज्ञान का दुरुपयोग रोकने के मलए 

िमारी भूममका अत्योंत मित्त्वपूणथ िै। इसके मलए मनम्नमलक्तखत कायथ करते हुए िम अपनी 

समिय भूममका मनभा सकते िैं – 

प्रदूर्षण फैलाने तथा बढाने वाले मजतने भी कारण िै जैसे – प्लाक्तिक, कूडा-कचरा आमद 

के बारे में लोगोों को जागरूक बनाने के मलए कायथिम मकए जा सकते िैं। 

लोगोों से अनुरोि मकया जा सकता िै मक पयाथवरण के मलए प्लाक्तिक जैसी िामनकारक 

वसु्तओों का उपयोग न करें  । 

मवज्ञान के बनाए िमथयारोों का प्रयोग यथासोंभव मानवता की भलाई के मलए िी करें , मनुष्ोों 

के मवनाि के मलए निी ों। 

मवज्ञान की मचमकत्सीय खोज का दुरुपयोग न करें। 

सामामजक मवर्षमता तथा मलोंगानुपात में असमानता के बारे में आम जनता का जागरूक 

करने का प्रयास मकया जा सकता िै। 

टी.वी. पर प्रसाररत अश्लील कायथिमोों का खुलकर मवरोि करना चामिए। िाममथक व् 

आध्याक्तत्मक कायथिमोों को बढावा देना चामिए। 

समाज के मलए उपयोगी कायथिमोों के प्रसारण करना चामिए। 

मवज्ञान के दुरुपयोग के पररणामोों को बताकर लोगोों को जागरूक बनाने में योगदान देना 

चामिए। 

 

प्रश्न 4 – ‘मैं क्यों लिखता हूँ’ पाठ के आधार पर तकभ पूणभ उत्तर दीलजए लक क्ा एक 

रचनाकार और उसकी रचनाएूँ  बािरी दबाव से भी प्रभालवत िय सकती िैं? आपकी 

दृलष्ट में वे कौन-से बािरी दबाव िैं जय रचनाकार की रचना कय प्रभालवत करते िैं? 

[CBSE 2024] 

 

उत्तर – कुछ रचनाकारोों की रचनाओों में स्वयों की अनुभूमत से उत्पन्न मवचार और कुछ 

अनुभवोों से प्राप्त मवचारोों को मलखा जाता िै। इसके साथ कुछ बाह्य दबाव भी उपक्तित िो 

जाते िैं मजससे लेखक मलखने के मलए पे्रररत िो उठता िै। ये बाह्य-दबाव मनम्नमलक्तखत िैं- 

सोंपादकोों के आग्रि 

प्रकािक की मााँगें 

सामामजक पररक्तिमतयााँ 

आमथथक सुमविा की आकाोंक्षा 

मवमिष्ट के पक्ष में मवचारोों को प्रसु्तत करने का दबाव 

बाह्य दबाव केवल लेखन से जुडे रचनाकारोों को िी प्रभामवत निी ों करते बक्ति बािरी 

दबाव सभी प्रकार के कलाकारोों को पे्रररत करते िैं। उदािरण स्वरूप अमिकतर 



 

 

अमभनेता, गायक, नतथक, कलाकार अपने दिथकोों, आयोजकोों, श्रोताओों की मााँग पर कला-

प्रदिथन करते िैं। बडे-बडे मनमाथता-मनदेिक यमद उम्रदराज़ अमभनेताओों को अमभनय 

करने का अनुरोि न करें  तो िायद उम्र िो जाने के साथ वे आराम करना चािें। गायक, 

नतथक आमद कलाकारोों को भी यमद बाह्य दबाव न िोों तो िायद िी वे 50-60 की उम्र के 

बाद काम करना चािें।  

 

प्रश्न 5 – ‘मैं क्यों लिखता हूँ’ पाठ के आधार पर अनुभव और अनुभूलत का अोंतर स्पष्ट 

करते हुए लिखखए लक िेखक ने अपनी जापान यात्रा के दौरान लिरयलिमा में सब 

कुछ देखकर भी तत्काि क्यों निी ों लिखा? अणु-लवस्फयट की अनुभूलत िेखक कय 

कब हुई? [CBSE 2024] 

 

उत्तर – लेखक बताते िै मक उन्ोोंने मिरोमिमा में सब देखकर भी तुरोंत उसी समय कुछ 

निी ों मलखा, क्ोोंमक अभी उन्ें अपने सामने अनुभव की कमी थी। एक मदन विी ों सडक पर 

घूमते हुए लेखक ने देखा मक एक जले हुए पत्थर पर एक लोंबी उजली छाया िै मजसे 

देखकर ऐसा प्रतीत िो रिा था जैसे मवस्फोट के समय कोई विााँ खडा रिा िोगा और 

मवस्फोट से मबखरे हुए रेमियम-िमी पदाथथ की मकरणें उसमें बोंद िो िोोंगी। लेखक ने उस 

पत्थर पर पडे मकसी व्यक्ति के जलने के मनिान से मिरोमिमा ने हुए रेमियम-िमी मवस्फोट 

की पूरी दुखाोंत घटना का मववरण सनझ मलया। उस क्षण में अणु-मवस्फोट लेखक के प्रत्यक्ष 

अनुभव में आ गया। एक अथथ में लेखक स्वयों मिरोमिमा के मवस्फोट को भोगने वाला बन 

गया। अथाथत सब कुछ अपनी आाँखोों से देखने पर लेखक को ऐसा प्रतीत िो रिा था मक वि 

भी अणु-मवस्फोट के मिकार हुए व्यक्तियोों में से एक िै। इसी अनुभव में से लेखक में वि 

लाचारी जागी। लेखक के भीतर की बेचैनी बुक्ति के के्षत्र से बढकर अब सोंवेदना के के्षत्र में 

आ गई थी। मफर िीरे-िीरे लेखक उससे अपने को अलग कर सका और अचानक एक 

मदन लेखक ने मिरोमिमा पर कमवता मलखी। यि कमवता लेखक ने जापान में निी ों मलखी 

बक्ति जब वे भारत लौट आए थे तब रेलगाडी में बैठे-बैठे उन्ोोंने वि कमवता मलखी थी। 

लेखक किते िैं मक उन्ें इससे कोई मतलब निी ों िै मक उनकी यि कमवता अच्छी िै या 

बुरी िै। यि कमवता लेखक के मन के बेिद मनकट िै, क्ोोंमक वि लेखक के अनुभव से 

उत्पन्न हुई िै। 
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